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Mutterberatung
Die nachste Mutterberatung findet am Dienstag,

16. Oktober 2018 von 14:30 bis 16:30 Uhr in den Raumen
des Eltern-Kind-Zentrums, Mitterdorf 14, statt.

TKV-Container - neuer Standort

Der Container fiir die Entsorgung von verendeten Tieren
und tierischen Abfillen steht nun bei den frei zuganglichen
Containern neben dem ASZ.
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Setzen der Schneestangen —
Verkabelung von Rasenrobotern

In den nachsten Wochen wird wieder mit dem Setzen der
Schneestangen begonnen. Um unsere Gemeindearbeiter
rechtzeitig informieren und Beschddigungen in Zukunft
vermeiden zu konnen, werden alle Grundstiicksbesitzer,
bei denen die Verkabelung ihrer Roboter entlang einer 6f-
fentlichen Verkehrsflache verlauft, ersucht, sich im Markt-
gemeindeamt zu melden und auf diesen Tatbestand hinzu-
weisen.

Flohmarkt fiir Turngerate

Die Neu- und Umbauarbeiten in der Neuen Mittelschu-
le Mettmach sind abgeschlossen. Im Zuge dessen wurden
neue Turngerate angekauft.

Daher findet ein Abverkauf von nicht mehr bendtigten
Turngerdten und Turnmatten statt.

Am Freitag, 12. Oktober 2018 von 15:00 bis 17:00 Uhr kon-
nen die Gegenstdnde in der Festspielhalle erworben bzw.
abgebaut und sofort abtransportiert werden.
Ansprechpartner: Christian Gruber, Tel.: 0664 199 38 16

Bauverhandlung / Bauberatung

Die nichste Bauverhandlung / -beratung mit Herrn Ing.
Mellinger findet am Montag, 22. Oktober 2018, von 9 bis
12 Uhr im Marktgemeindeamt statt.

Die vollstdndigen Unterlagen sind bis spatestens eine Wo-
che vor diesem Termin beim Marktgemeindeamt einzu-
reichen. Bei Durchfiihrung einer miindlichen Verhandlung
(Bauverhandlung mit Augenschein an Ort und Stelle - hier
werden die Beteiligten nachweislich seitens der Gemeinde
geladen) sind die vollstdndigen Unterlagen bis spatestens
drei Wochen vor diesem Termin vorzulegen.

Selbstverstandlich kdnnen Sie Ihr Anliegen auch personlich
am Bauberatungstermin im Marktgemeindeamt, ohne Plan-
vorlauf, dem Bausachverstiandigen des Bezirksbauamtes
Ried im Innkreis fur eine erste Beurteilung / Einschatzung
vorbringen.

Haus- und StraBensammlungen

Verein

Adresse

Zeitraum

Osterreichischer Gehérlosen
Sportverband 1913

Schloss 2b/Top 3, 2542 Kottingbrunn

01.09.2018 - 30.11.2018
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‘ N BUCHEREI in der NMS
. Neuer Eingang neben Kindergarten
BI BLIO:)TH EK Offnungszeiten:

Mettmach Mittwoch 16.00 bis 19.00 Uhr

,Walter muss weg”
Der neue Thomas Raab ist da!
Marchenerzdhlerin Margit Obermair
Samstag, 6. Oktober 2018, 15.00 Uhr

Flir Jung und Alt (3 bis 99 Jahre)
Eintritt € 3,-
AnschlieRend Kaffee, Saft und Kuchen

Online-Recherche von zu Hause: www.biblioweb.at/mettmach

Kursiibersicht Oktober 2018 +
des Roten Kreuzes Ried im Innkreis OSTERREICHISCHES

Aus Licloe ziom Menschen,

Veranstaltung Kursort Termin Beginn ca. Ende
Erste-Hilfe-Auffrischungskurs 8 Einheiten - Kurskosten 52 Euro
EH Auffrischungskurs 07 | Bezirksstelle Ried - 22.10.2018 18:00 Uhr 22:00 Uhr
Schulungsraum EG 24.10.2018 18:00 Uhr 22:00 Uhr
Erste-Hilfe-Kindernotfallkurse:
EH Kindernotfalle Bezirksstelle Ried - 02.10.2018 19:00 Uhr 22:00 Uhr
Schulungsraum EG 04.10.2018 19:00 Uhr 22:00 Uhr
Anmeldungen: Gertraud Schiefecker | 07752 81844 114
gertraud.schiefecker@o.roteskreuz.at
ri-office@o.roteskreuz.at
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Gemeindearztpraxis

Ab Oktober dieses Jahres wird die hausarztliche Praxis Dr. Darin-
ger in Mettmach durch Frau Dr. Karrer Barbara verstarkt.

Die Ordination wird flr ein halbes Jahr als Gruppenpraxis ge-
fihrt. Die Ordinationszeiten bleiben einstweilen unverdndert.
Die Weiterfiihrung der Hausapotheke ist bereits bewilligt wor-
den.

Im April 2019 wird Herr Dr. Daringer in den wohlverdienten Ru-
hestand gehen und Frau Dr. Karrer seine Nachfolge antreten.

Die geblirtige Pinzgauerin kommt aus Wildenau, ist verheiratet
und Mutter dreier schulpflichtiger Kinder.

Nach dem Medizinstudium in Innsbruck hat sie ihren Turnus
in Ausbildung zur Arztin fiir Allgemeinmedizin im Krankenhaus
Ried absolviert.

Auf eine Anstellung im Revital Aspach folgten zahlreiche Vertre-
tungen von praktischen Arzten, eine eigene Wahlarztordination
und hausarztliche Notdienste, wo Berufserfahrung gesammelt
werden konnte.

Frau Dr. Karrer freut sich auf ihre neue Aufgabe als Hauséarztin in Mettmach!

Familiendienste:

B Familienhilfe
u Langzeithilfe
flir Familien

Tel.: 07752/208 10 - 10

www.mobiledienste.or.at

Mobile Familien-
und Pflegedienste

Caritas

Unterstutzung zu Hause im Alltag

Wenn im Alter vieles beschwerlich wird oder die Mutter erkrankt und jemanden fur die
Kinder braucht: Es gibt Situationen im Leben, bei denen man rasche und kompetente
Hilfe bendtigt. Die Mobilen Familien- und Pflegedienste der Caritas kommen zu lhnen
nach Hause, wenn Sie Unterstilzung im Alltag brauchen;

Pflegedienste:

W Hauskrankenpflege

u Mobile Betreuung und Hilfe

m 24-Stunden-Betreuung

" Besuchsdienst (Tel.: 0676/87 76 25 93)

Tel.: 0676/87 76 25 93

Pflegende Angehorige: www.netzwerkpflege.at
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Ortsbildmesse in Moosbach

Der Verein Lebenswertes Mettmach - Zukunft 2020 nahm
am 2. September 2018 zum neunten Mal an einer Orts-
bildmesse teil. Heuer wurde diese Veranstaltung mit Gber
100 Ausstellern in Moosbach abgehalten und lockte wieder
zahlreiche Besucher an.

Neben der Vorstellung des Projektes “Ortsplatzgestal-
tung”prasentierte Klaus Katzlberger das LEADER-Projekt
“Stoavoglroas z’Wimpling”. Auerdem verschonerten die
Goldhaubengruppe, Paul Hohenwarter (Naturikat - Kunst-
gegenstande) und Georg Lettner (Holzvasen und
-schiisseln) unseren Ausstellungsstand.

Die zahlreichen Besucher unserer Ausstellung - unter ihnen Landesrat Mag. Dr. Michael Strugl MBA und Gemeindebund-
Prasident LAbg. Bgm. Hans Hingsamer - erhielten Kostproben von regionalen Spezialitaten, wie Erdapfelkds- und Speck-
brote, gebackene Mause und Schnaps. Auch Franz Oberauer lockte mit seiner schénen Zithermusik viele Besucher zu
unserem Stand.
- -
Marki, EMeinds 'y

Herzlichen Dank fiir die zur Verfiigung gestellten Kostlichkeiten und die Teilnahme an der Ortsbildmesse!

Ein grofier Dank an den Verein ,,Lebenswertes Mettmach” fiir ihr Engagement und ihren Einsatz!

Hecken und Baume in Form!

Unfille verhindern

GemeindestraRen grenzen oft direkt an Walder und Hecken. Dies fihrt dazu, dass Badume und Straucher in die StraRe hi-
neinragen oder sich Wurzeln in den StraRenkorpern ausdehnen.

Flr LKWs, speziell fur die Millabfuhr und die Schneerdumung, ist ein Befahren solcher StraRen nur noch erschwert mog-
lich.

Im Begegnungsverkehr bekam daher der eine oder andere PKW bereits Lack- bzw. Spiegelschaden.
Damit die Abholung der Restabfall und -Bi- __,- TP _
otonnen reibungslos méglich ist, ersuchen ' ‘\ b
wir dringend, die liberhangenden Straucher
und Baume bis auf die Grundgrenze zuriick-
zuschneiden!

'4,5 m

Laut StralRenverkehrsordnung
muss der Luftraum oberhalb der
StraBe bis mindestens 4,50 Meter

und Uber dem Gehsteig bis mindestens 2,20
Meter Hohe freigehalten werden.

Luftraum nach STVO

Grundgranzan
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Veranstaltungen Oktober 2018

Riickentraining
zur Kraftigung der
Balance Praxis, |Rumpfmuskulatur. Lost Balance,
Dienstag wdochentlich [ 19:00 Uhr | Riicken Fit Passionsweg 34, | Verspannungen und befreit |Katzlberger
Mettmach von den Schmerzen. Christina
Einstieg jederzeit mdglich.
Anmeldung erforderlich.
. .. . . Nordic Walking Gesunde
Mittwoch  |wdchentlich [ 17:30 Uhr Treff Sportplatz Gemeinde
. N . ) Gemeinsam Marktgemeinde- Gesunde
Mittwoch  |wdchentlich | 18:30 Uhr Laufen amt Gemeinde
Biirgertag beim Bauerinnen-
Mittwoch 03.10.201820:00 Uhr |, v oaerom und Frauen-
Bauer z'Leithn .
gemeinschaft
Samstag | 06.10.2018|13:30 Uhr | Stammtisch | V"t ZKraxen- Pensionisten-
berg verband
. . | MTB Vélkertal- Tourenfiihrer Ferdinand .
Sonntag 07.10.2018 | ganztagig runde 75km Spindler Alpenverein
. . Pensionisten-
Donnerstag | 11.10.2018 |ganztdgig | Fahrt ins Blaue verband
. . Pfarrkirche anschlieBend Senioren- Pfarre
Donnerstag | 11.10.2018 |08:00 Uhr | Seniorenmesse Mettmach Frilhschoppen im Pfarrheim | Mettmach
Donnerstag | 11.10.2018 | 14:00 Uhr | Stammtisch ﬁ:ljlcékschijtzen- Seniorenring
Fam. Kraml,
Donnerstag | 11.10.2018 | 14:00 Uhr | Stammtisch vlg. Lindlbauer, Seniorenbund
Lehen
Donnerstag | 11.10.2018|20:00 Uhr | Stammtisch | CH Kaufmann, Goldhauben-
Wirt Z’Wimpling gruppe
11.10.2018 20:00 bis fielzetskrels Pfarrheim Pfarre
Donnerstag und 21:30 Uhr Miitter beten Mettmach Mettmach
25.10.2018 ' fiir Familien"
. Asphalt- . .
Samstag 13.10.2018(13:00 Uhr Stockturnier Lambrechten Seniorenring
Benefizkonzert
der St. Florianer Stiftskirche
Sonntag 14.10.201814:00 Uhr | Sdngerknaben . Seniorenbund
Reichersberg
zugunsten Haus
Sonne
Mittwoch | 17.10.2018|13:00 Uhr | MOnats- Pensionisten-
wanderung verband
Sozialsprechtag . C
Donnerstag | 18.10.2018|16:00 Uhr | bei Manfred | arktgemeinde Pensionisten
. amt verband
Streinz
Freitag 19.10.2018|20:00 Uhr | Vereinsabend gasthgus Naturfreunde
tranzinger
Sonntag | 21.10.2018|09:00 uhr | ZWOIfer Horn 1 tnlatz Naturfreunde
Wanderung
Einlass 20:00 Uhr; mit vielen |Rotes Kreuz
Samstag 27.10.2018(20:00 Uhr gg;l;reuzball Sfr zt:;:rl:ser Bars und Tombola; Ortsstelle
9 Band: OFFTANG Mettmach
. Familien- Pfarrkirche anschlieBend Familien- Pfarre
Sonntag 28.10.201810:00 Uhr gottesdienst Mettmach Frihschoppen im Pfarrheim | Mettmach
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Gesunde

Gemeinde

www.gesundes-oberoesterreich.at

EINLADUNG

Informationsvortrag

»Frauenherzen schlagen anders”
durch

Prim. Dr. Thomas Winter
(Facharzt fir Innere Medizin-Kardiologie-Intensivmedizin)

Den "kleinen" Unterschied zwischen Mann und Frau gibt es auch
am Herzen:

Frauen haben zwar bis zum Wechsel einen guten Schutz durch
die Hormone, sie leiden aber viel haufiger am "Syndrom des
gebrochenen Herzens" und auch die Beschwerden sind meist

untypischer wie bei Mannern.

Die wichtigsten Unterschiede wird Ihnen Dr. Winter in seinem

Vortrag ndaherbringen.

Wann: Mittwoch, 10. Oktober 2018, 19:30 Uhr

Wo: Gemeindeamt (Sitzungssaal) Mettmach
Kosten: EINTRITT FREI

Auf Euer Kommen freut sich die ,,Gesunde Gemeinde Mettmach”.

&
WS b
OBEROSTERREICH
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Zivilschutz in cart
BUMDESMINISTERIUM FUR INNERES LANDESWARNZENTRALE

OSTERREICH

Fur lhre Sicherheit
Zivilschutz-Probealarm

in ganz Osterreich
am Samstag, 6. Oktober 2018, zwischen 12:00 und 12:45 Uhr

Osterreich verfugt tiber ein Flachen deckendes Warn- und Alarmsystem. Mit mehr als
8.000 Sirenen kann die Bevdlkerung im Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden.

Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu machen und gleichzeitig die Funktion und Reichweite
der Sirenen zu testen, wird einmal jéhrliph von der Bundeswarnzentrale im
Bundesministerium fur Inneres mit den Amtern der Landesregierungen ein

osterreichweiter Zivilschutz-Probealarm
durchgefihrt.
Bedeutung der Signale

g’
15 Sekunden
= ( Y

3 Minuten gleich bleibender Dauerton

Herannahende Gefahr! = :
Radio oder Fernseher (ORF) bazw. Internet (www.orf.at) einschalten, ” ll':ll |

VerhaltensmalBnahmen beachten.
Am 6. Oktober 2018 nur Probealarm!

m;’f\f\f\,

1 Minute auf- und abschwellender Heulton
Gefahr! 1
Schitzende Bereiche bzw. Raumlichkeiten aufsuchen, Gber L l
Radio oder Fernsehen {ORF) bzw. Internet (www.orf.at) . lm=m

durchgegebene Verhaltensmalnahmen befolgen.
Am 6. Oktober 2018 nur Probealarm!

1 Minute gleich bleibender Dauerton
Ende der Gefahr! t
Weitere Hinweise uber Hadio oder Fernsehen (ORF) l |
bzw. Internet (www.orf.at) beachten, ln=m

Am 6. Oktober 2018 nur Probealarm!

Infotelefon am 6. Oktober 2018 von 11:00 bis 14:00 Uhr

Landeswarnzentrale beim Landes-Feuerwehrkommando Oberosterreich
Tel.: 130 (ohne Vorwahl)
Achtung! Keine Notrufnummern blockieren!



