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Kindergarten-Einschreibung

Die Kindergarteneinschreibung findet am
Dienstag, 22. Marz 2011 von 8 bis 17 Uhr im
Kindergarten Mettmach statt.

Alle Eltern, deren Kinder zum 1. September 2011
30 Monate alt sind, erhalten in der nidchsten Zeit
ndhere Informationen zugesandt.

Ortsstellenversammlung des
Roten Kreuzes

Die Ortsstellenversammlung der Rot-Kreuz-
Ortsstelle Mettmach findet am  Montag,
14. Marz 2011, 19:30 Uhr im Gasthaus
Kaufmann, Wirt zWimpling statt.

Mutterberatung

Entwickelt sich
mein Kind nor-
mal?

Wann kann ich
mit fester Nah-
rung begin-
nen?

Die ersten Lebensjahre sind fiir die Entwicklung
eines Kindes ganz entscheidend. Als Eltern wol-
len wir alles richtig machen, sind aber oft ver-
unsichert.

In der Mutterberatung bieten wir Ihnen die Hilfe
unserer Expertinnen an, die Sie kostenlos in An-
spruch nehmen kénnen. Die Sozialarbeiterinnen
und die Arztin bieten folgendes an:
* Beratung in Erndhrungs- und
Erziehungsfragen, zum Stillen und zur
Pflege
* die Moglichkeit zum Wiegen und Messen
* Beratung in medizinischen Fragen
* die Moglichkeit zum Erfahrungsaus-
tausch in gemutlichen R&umen

Die nadchste Mutterberatung findet am Montag,
21. Marz 2011 von 14 bis 16 Uhr im Marktge-
meindeamt Mettmach statt.

Frau Dr. med. Reiter ist zwischen 14:30 und
15:30 Uhr anwesend.

Nachste Bauverhandlung /
-beratung

Die nachste Bauverhandlung mit Herrn Ing.
Mellinger ist am Montag, 7. Mdrz 2011, von 9
bis 12 Uhr im Marktgemeindeamt.

Die vollstandigen Unterlagen sind bis spitestens
eine Woche vor dem Bauverhandlungs-Termin
beim Marktgemeindeamt einzureichen.

Bei nicht vollstidndiger oder verspéteter Vorlage
muss die Behandlung Threr Angelegenheit auf
die darauffolgende Bauverhandlung verschoben
werden.

Winterdienst-Richtlinie

In der Gemeinderatssitzung vom 17. Februar
2011 wurde die Winterdienst-Richtlinie des Bun-
desministeriums fir Verkehr, Innovation und
Technologie einstimmig beschlossen. Diese ent-
halt auch fir Gemeindestrafien mit ldndlichem
Charakter und Guterwege gultige Bestimmungen.

Die gesamte Richtlinie ist auf der Homepage der
Marktgemeinde Mettmach www.mettmach.at un-
ter Gemeinde und Service > Amtstafel zu finden.

Impressum:
23. Jahrgang - Nr. 305
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23. Februar 2011

Eigentiimer, Verleger, Druck und Herausgeber:
Marktgemeinde Mettmach
4931 Mettmach 100
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Herrn Penninger, Glrtnevel Bacnletbner/Mattiohoren
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% Beamerprdsentation iber den Blumenschmuck aus unserer
Gemeinde
<+ Ehrung der Preistrdgerinnen des Ortwettbewerbes

-

< Kleine Uberraschung von der Raiba Mettmach

Auf euer Kommen freut sich die
Bduerinnen- und Frauengemeinschaft Mettmach

Erna Wiesner e.h. Johann Katzlberger e h.
Ortsbduerin Burgermeister
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Geschenktipp: Freibad-Saisonkarten

Beim Kauf einer Saisonkarte fiir das Freibad Mettmach gewdhren wir bis 15. April 2011 einen Ra-
batt von 10 % auf die vom Gemeinderat beschlossenen Eintrittspreise.

Die Karten sind ab sofort zu folgenden Preisen im Gemeindeamt erhéaltlich:
» Erwachsene
» Kinder bis 15. Lebensjahr

» Schiiler ab 15. Lj., Lehrlinge, Studenten, Prisenzdiener und Pensionisten

» Familien mit Kindern

37,80 Euro
17,10 Euro
19,80 Euro
56,70 Euro

Diese Karten sind ein schones Geschenk fir Ostern, zum Geburtstag, zum Muttertag, ... .

Die Eintrittsgebiihrenordnung ab der Badesaison 2011 ist auf der Homepage der Marktgemeinde
Mettmach www.mettmach.at unter Gemeinde und Service > Verwaltung > Verordnungen veroffent-

licht.

Kursubersicht Marz 2011
des Roten Kreuzes Ried im Innkreis

im Schulungsraum der Rot-Kreuz-Dienststelle Ried

+

USTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Wohlfiihlen

Ab 15.00 Uhr

10 Einheiten verteilt auf
7 Nachmittage

16 Euro pro Teilnehmer

Kursleitung: Gerda Spitzer

7. Marz | Erste-Hilfe Sie haben bereits in den letzten 5 Jahren einen 16-stiindigen Erstehilfekurs
Auffrischungskurs absolviert.
In einer kleinen Gruppe von max. 12 Teilnehmern frischen Sie Ihre Erstehilfe-
19.00 Uhr - 2 Abende Kenntnisse auf - kompakt und intensiv.
Kosten: 40 Euro pro Teilnehmer
7.3.und 10.3.
15. Marz | Erste-Hilfe-Kurs Nicht (iberall ist es selbstverstandlich, sich auf eine gut funktionierende
Infrastruktur verlassen zu kénnen. Rund um die Uhr und innerhalb kiirzester Zeit
19.00 Uhr - 6 Abende ist ein Rettungstransportmittel erreichbar. Doch auch das beste Rettungsmittel
16 Einheiten braucht Zeit, um Arzt und Sanitater zum Unfallort zu bringen.
Kosten: 52 Euro pro Teilnehmer | Nitzen Sie die Chance, mit Ihrem Erstehilfe-Wissen diese Zeit zu Gberbriicken.
Kursende: 31.3.
23. Marz | Bewegung zum Leben ist Bewegung. Aus medizinischer Sicht kénnen durch altersgeméale

Bewegungsangebote physischen und psychischen Altersveranderungen begegnet
werden.
Unter Beriicksichtigung altersbedingter Funktionseinschrankungen wird durch
entsprechendes Training

» die korperliche Leistungsfahigkeit trainiert

» alltagliche Lebenssituationen wieder besser bewaltigt

» friihzeitiger Hilfsbedurftigkeit aktiv entgegen gewirkt

» Gedachtnis und Konzentration trainiert und gesteigert

Spal und Freude an der Bewegung kombiniert mit Gedachtsnistraining, ermdgli-
chen eine Steigerung des individuellen Wohlbefindens.
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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
| CBEROSTERREICH |

Aus Liekes 2um Mensihen,

Das Rote Kreuz bietet wieder Spezialkurs an:

Rettungsschwimmerln:

Schon bald beginnt die Badesoison ! Zu viele Menschen behaupten, einen Ertrinkenden zu retten, sei fir sie
lebensgefahrlich und unmaglich

In diesem Kurs erfohren und dben Sie, wie Sie als Ersthelferin bei Unfdllen im Wasser kompetent handeln -
in Mot geratene Perscnen aus dem Wasser retten, sich selber schiitzen, sowie rosch professicnelle Hilfe
holen.

Das Osterreichische Rettungsschwimmerabzeichen, abgekirzt CIRSA, ist eine amtlich verlienene
Anerkennung und Kenntlichmachung fiir nachgewiesene Fahigkeiten zur Errettung ous Wassernot

Das ORSA umfasst folgende zwei Stufen mit unterschiedlichen Anforderungen:
Helferschein

Voraussetzung:

)

s Valendstes 13, Lebensjanr und karperhiche Eigrung

Retterschein:

Voraussetzung { 4 *‘
*  Helferschein, vollendetes 7. Lebensjohr, kirperliche Eignung

Inhalt:
* 15 Min (Helferschein) baw. 30 Min {Retterschein) Dauerschwimmen, sowie Schwirmmen in
Rickenlaoge ohne Armiatighet

® 100m bzw 300m Schwimmen in Uberkleicern

*  15m bazw. 25m Streckentauchen, Heraulhalen ven Gegenstanden aus mindestens 2m Tiefe

*  Poketsprung bzw. Keoplsprung cus ca 3m Hihe

*  30m bzw. 50m Retten eines etwa gleich schweren Menschan mit Kopl- und Achselgrifl

s Erste-Hilfe-Mafinchmen bei Wasserunfdllen und praktische Ubung der Wiederbelebung

Beginn: Samstag, 5. Mirz um 1000 Ubr, alle weiteren Kurse (samstags) werden
nach Bedarf mit dem Kursleiter vereinbart

Kursort: Hallenbad Ried im Innkreis
Kurskosten: 52 Euro (der Eintritt ins Hallenbad ist extra zu zahlen)
Kursdauer: je nach Kénnen ca. 5 Samstoge

Kursleiter: Herr Reindl, Lehrbeauitragter des Jugerdrotkreuzes

Fir alle, die bereits Helfer- ader Retterschein in den letzten 5 Jahren erworben haken, ist dieser Kurs ideal
als Auffrischungskurs geeignet!

Anmeldungen erforderlich !
Bezirksstelle Ried im Innkreis - Tel. 07752 - B1844-23 Gertraud Schisfecker oder per
Mail: ri-office@o roteskreuz at
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Veranstaltungen Marz 2011

ab 19:00

OTB TV Mettmach

Samstag |05.03.2011 Uhr Turnerball OTB-Turnhalle Neundling 1908
Schivariante:
. ._ | Dachstein liber Anmeldung bei Matthias .
Samstag |05.03.2011 | ganztagig Notgasse nach Gruber Tel. 0664/8323844 Alpenverein
Grobming
Stammiisch Pensionisten-
Samstag [05.03.2011 [ 13:00 Uhr | Pensionisten- Gasthaus Machl
verband
verband
. . . Bitte auch um Beachtung der
. 14:00 bis | Faschingsdienstag . .
Dienstag (08.03.2011 92:00 Uhr | der Vereine Marktplatz E|r‘1Iadung auf der nachsten
Seite .
Gasthaus .
Samstag [12.03.2011 | 14:00 Uhr Jahreshaupt- Stranzinger- Jahreshauptversa.mmlung Seniorenbund
versammlung Maier mit Neuwahl, kleiner Saal Mettmach
Vollversammlun Gasthaus Freiwillige
Sonntag [13.03.2011|10:00 Uhr & Stranzinger- Feuerwehr
der FF Mettmach .
Maier Mettmach
Vollversammlung Freiwillige
Sonntag [13.03.2011|13:30 Uhr | der FF Gasthaus Machl Feuerwehr
GroRweiffendorf GroRweiffendorf
Raiffeisenbank Seniorenbund
Montag (14.03.2011|13:00 Uhr | Sprechtag 1. Stock Dr. Eckerstorfer Mettmach
Osterr. Rotes
Montag [14.03.2011 | 19:30 uhr | Ortsstellen- Gasthaus Kreuz, Ortsstelle
versammlung Kaufmann
Mettmach
Bei drei Seminaren
(bzw. Abenden) werden
. ) Figurenabend zur |Pfarrheim durch das Bibelwerk Spielgemeinschaft
Dienstag |15.03.2011 | 20:00 Uhr Passion 2012 (1) | Mettmach Oberosterreich die Figuren | Mettmach
der Passion “vorgestellt” und
durchgenommen.
Kurskosten EURO 52,00, fiir
aktive FF Mitglieder EURO Osterr. Rotes
. 19:00 bis | 16h Erste Hilfe . 10,00, fur unterstutzende )
Mittwoch |16.03.2011 52:00 Uhr | Kurs Einsatzzentrum Mitglieder des RK -25%, KMrE;Jt;(a)crEsstelle
Weitere Kursabende werden
bekanntgegeben.
Bauerinnen-
Freitag  [18.03.2011 | 20:00 Uhr | BlUmenschmuck- | Hauptschul- und Frauen-
abend Turnhalle .
gemeinschaft
. ) Figurenabend zur |Pfarrheim . Spielgemeinschaft
Dienstag [22.03.2011 (20:00 Uhr Passion 2012 (2) | Mettmach siehe oben Mettmach
Alpenverein
, Gasthaus . .
Mittwoch [23.03.2011 [ 20:00 Uhr [Jahreshaupt- . Beginn 20:00 Uhr Alpenverein
Stranzinger
versammlung
Bezirksturn- N OTB TV Mettmach
Samstag (26.03.2011 meisterschaft OTB-Turnhalle Neundling 1908
. ) Figurenabend zur |Pfarrheim . Spielgemeinschaft
Mittwoch [30.03.2011 | 20:00 Uhr Passion 2012 (3) | Mettmach siehe oben Mettmach
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~ Bauerinnen- und Frauengemeinschaft, EKIZ und Kinderfreunde,™ =
" Goldhaubengruppe und Spielgemeinschaft, Kameradschaftsbund,
KIMM und Lebenswertes Mettmach - Zukunft 2020, Marktmusikkapelle,
Opel-Team, UFC Mettmach und Gasthaus Stranzinger-Maier

S : Py
‘sﬂ‘ Marktgemeinde Mettmach Lebenswertes Mettmach - Zukunft 2020 | ‘,



