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Am 16. Februar 2010 fand erstmals auf Ini-
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Veranstaltungen Marz 2010

Tanzen macht nicht nur

. Aspach . ; ;
Dienstag  [02.03.2010/19:30 Uhr Gruppentanze Kneippkurhaus Spass, es ist auch Og_teopg— Kneipp Aktiv- Club
aus aller Welt roseprophylaxe, Gedachtnis- | Aspach/Mettmach
Turnsaal L
training...
Dachstein Uber Notgasse
zum Stoderzinken. Leichte
. Schiwanderung. Alpenverein
Sonntag  |07.03.2010 Schiwanderung Anmeldung bei Mettmach
Matthias Gruber
Tel.Nr. 0664/8323844
Montag 08.03.2010[13:30 Uhr | Sprechtag Marktgemeinde- Dr. Eckerstorfer Seniorenbund
amt Mettmach
. Kostenbeitrag: Mitglieder
Gymnastik- Aspach . .
: . ) 1EURO pro Abend Kneipp Aktiv-Club
Dienstag  |09.03.2010{19:30 Uhr | Rythmus- Kneippkurhaus Nichtmitglieder 2EURO pro | Aspach/Mettmach
Entspannung Turnsaal
Abend
Bitte um telefonische Voran-
Betriebs- Gﬁ:gggg;ﬁgy;ggsg/rﬁ?%) Bauerinnen- und
Donnerstag|11.03.2010/09:30 Uhr | besichtigung der | Fa. Kletzl ; ' Frauen-
Fa. Kletzl 20 Personen Preis/Per- emeinschaft
' son: EURO 7, (inkl. an- |9
schlieRender Jause)
Umfangreiche Messe flir den
Sektor Sport. Die Naturfreun-
. Sport & Vital Messe Hallen de haben einen Kletterturm | Naturfreunde
Freitag 12.03.2010 Messe Ried aufgestellt und freuen sich Mettmach
naturlich Gber jeden Gast
zum Probeklettern.
Gasthaus .
Samstag  [13.03.2010114:00 Uhr | J2Nreshaupt- 1 inger- Seniorenbund
versammlung : Mettmach
Maier
Sport & Vital Messe Hallen . Naturfreunde
Samstag [13.03.2010 Messe Ried wie oben Mettmach
Dachstein Westgrat,
Steinerscharte Alpenverein
Sonntag  |14.03.2010 Schitour Anmeldung bei Mgttmach
Matthias Gruber
Tel.Nr. 0664/8323844
Sport & Vital Messe Hallen . Naturfreunde
Sonntag 14.03.2010 Messe Ried wie oben Mettmach
.. Aspach . .
Dienstag  [16.03.201019:30 Uhr| SrUPPeNtanze 1 i\ irhaus | wie oben Kneipp Aktiv- Club
aus aller Welt Aspach/Mettmach
Turnsaal
Gymnastik- Aspach : .
Dienstag  [23.03.2010[19:30 Uhr | Rythmus- Kneippkurhaus | wie oben Kneipp Aktiv-Club
Aspach/Mettmach
Entspannung Turnsaal
. . Gasthaus Wirt Naturfreunde
Freitag 26.03.2010 Vereinsabend 2 Wimpling Mettmach
Samstag  [27.03.2010120:00 Uhr | Friihjahrskonzert | /2uPtschul- Markimusikkapelle
Turnhalle Mettmach
. Aspach . .
: . Gruppentanze ) . Kneipp Aktiv- Club
Dienstag |30.03.2010{19:30 Uhr aus aller Welt Kneippkurhaus |wie oben Aspach/Mettmach

Turnsaal
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Kindergarten-Einschreibung

Die Kindergarteneinschreibung findet am Diens-
tag, 23. Mdrz 2010 von 8 bis 17 Uhr im Kinder-
garten Mettmach statt.

Alle Eltern, deren Kinder zum 1. September 2010
30 Monate alt sind, erhalten in der nidchsten Zeit
ndhere Informationen zugesandt.

Ortsstellenversammlung des
Roten Kreuzes

Die Ortsstellenversammlung der Rot-Kreuz-Orts-
stelle Mettmach findet am Montag, 15. Marz,
20 Uhr im Gasthaus Kaufmann, Wirt zWimpling
statt.

Hilfe in Rechtsfragen

Jeden Freitag von 16:00 bis 17:00 Uhr findet in
der Raiffeisenbank eine kostenlose Rechtsbera-
tung durch die Kanzlei Mandl, Altheim statt.

Um vorherige Anmeldung bei den Bankmitarbei-
tern oder unter der Telefonnummer 07723 /41141
wird ersucht!

DIE ERSTE ANWALTICHE AUSKUNFT
IST KOSTENLOS!

Impressum:
22. Jahrgang - Nr. 293

Ausgabedatum:
24. Februar 2010

Eigentiimer, Verleger, Druck und Herausgeber:
Marktgemeinde Mettmach
4931 Mettmach 100
Telefon: 07755 72 55
FAX: 07755 72 55-20
E-Mail: gemeinde@mettmach.ooe.gv.at
Homepage: www.mettmach.at

Fiir den Inhalt verantwortlich:
Burgermeister Johann Katzlberger

Fotos:
Marktgemeinde Mettmach
Rest namentlich gekennzeichnet

Gesunde GESUNDE
Gemeinde GEMEINDE
Stammtisch fiir

pflegende Angehorige

am Donnerstag, 18. Miarz 2010, 20 Uhr
im Gasthaus Kobleder, Grofdweiffendorf.

Der Stammtisch findet jeweils am 3. Donnerstag
des Monats fir die Gemeinden Aspach, Kirchheim,
Lohnsburg und Mettmach statt

(nachster Termin 15. April 2010).

Verschmutzung der
Containerstandorte

i ERS T ot o
Die Containerstandorte im Gemeindegebiet Mett-
mach werden immer wieder durch unsachge-
mafSe Mullablagerungen verunreinigt. Aufierdem
werden Altstoffe neben den bereits Uberflillten
Containern gelagert.

Die Marktgemeinde Mettmach weist darauf hin,
dass beides verboten ist. Illegale Mullablage-
rungen werden ausnahmslos zur Anzeige ge-
bracht.

Sollte an einem Standort ein Container bereits
voll sein, besteht jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr
im ASZ Mettmach die Moglichkeit, Altstoffe ord-
nungsgemaf’ zu entsorgen.

Bitte helfen Sie mit,
unsere Containerstandorte
sauber zu halten.

Mutterberatung

Die nadchste Mutterberatung findet am Montag,
15. Marz 2010, 14 Uhr im Marktgemeindeamt
Mettmach statt.
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AK-ERFOLG FUR STROMKUNDEN:

JETZT GIBT'S GRATISSTROM

[ harten Yerhandlungen hat die Arbeiterkammer erreicht, dass for Kundend-innen von Enendie AG und
Linz AG dig seit Jahresbeginn geltendan Strompraisarhdhungan abfefedert warden: Alle bakommen

drei Freistromtage, sozial Bedorftige ein Freistrommonat. Insgesamt geht &5 um eine Ersparnis won
rund wier Millicnen Eurn, Jetzt heiit s rasch handeln, dig Antragefrist endet namlich mit 31, Marz!

FREISTROMTAGE

Alle Haushaltskunden/~innen von Energie AG und Linz AG erhalten einmalig drei (zusitzliche)
Freistromtage. Der Betrag (lahresverbrauch ; 365 x 2 wird bei der Jahresabrechnung abgezo-
gen. Diese Freistromtage bekommen Sie ohne Yertragsbindung, Sie ersparen sich bis zu

15 Eure.

$0 kommen $le zu den Frelstromtagen

Die Freistromtaze erhalten Sie, wenn Sie awischen 1. Februar und 21, Marz

+ entweder |hren Energieversorger (Energie AG oder Linz AG) telefonisch, brieflich, per Fax
ikostenlos faxen in der AKD) oder E-Mail kontaktieren - Kundennummer nicht vergessen!

+ oder das Formular auf wwewe arbeiterkammer.com nutzen, das lhren Antrag an lhren Ener-
Zieversorger weiterleitet,

FREISTROMMONAT

Haushaltskunden~innen ven Energie AG und Linz AG, die Wohnbeihilfe, Heizkostenzuschuss,
Sozialhilfe oder Ausgleichszulage zur Pension beziehen, bekommen einmalig ein Freistrom-
monat. Der Betrag (Jahresverbrauch : 127 wird bei der Jahresabrechnung abgezozen. Damit
Bekommen Sie die gesamte Strompreiserhdhung - oder sozar etwas mehr - wieder zurlck.

Nachwels der sozlalen Bedilrftigkalt

Als Machweis gilt
+ flr die Wohnbeihilfe der Bescheid bzw. das Info-Schreiben zum Freistrommonat, das das

Land Oberésterreich an die Wohnbeihilfebezieher~-innen ausschickt.
fir den Heizkostenzuschuss der Kontoauszug mit der Uberweisung.
flr die Soezialhilfe eine Bestitigung der Wohnsitzgemeinde oder des Sozialhilfeverbandes.
Die Stadt Linz schickt den Sozialhilfebeziehernd-innen won sich aus ein Schreiben zum
Freistrommonat, das als Machweis gilt.
+  flur die Ausgleichszulaze die Verstandigung Ober die Pensionshéhe,
die zu Jahreswechsel zugeschickt wurde. Falls Sie diese nicht mehr
haben, stellt die Pensicnsversicherungsanstalt eine Bestétisung
aus (Telefon 05 03 030,

[»t=I» bemchien Sie auchdie Rickssite Oberdst icl
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So kommen sie zum Freistrommonat

Das Freistrommonat erhalten Sie, wenn Sie wischen 1. Februar und 31, Marz

+ die Kopie des Nachweises (ber die soziale BedUrftigkeit an lhren Energieversorger (Ener-
gie AG oder Linz AG) schicken: per Post, per Fax (kostenlos faxen in der AK) oder einge-
scannt per Mail. Achtung: Unbedingt Thre Stromkundennummer und — wenn auf der Kopie
nicht ersichtlich - auch Name und Adresse darauf vermerken.

Nur bis 31. Marz Zeit

Der Anfrag auf die Freistromtage oder das Freistrommonat muss zwischen 1. Februar und 321, Marz
bei lhrem Energieversorger einlangen.

Hier die Kontalkt-Daten:

Energie AG

Zerviceteam, EshmerwaldstraBe 2, 4021 Linz
Tel. O200/212000, Fax 0O800/318001
E-Mail service@enarcieaz at

Linz AG
PoststellefScan, Postfach 1200, 4021 Linz
Tel 07 22/2400-5000, Fax 07322/32400-5009,

E-Mail strom@linzag at

Medieninkaberin und Hermusgeberin: Kammer fur &rbeiter und Argestel lte fir 0D, Volksgartenstrmbe 40, 4020 Linz. Ohcrﬁsterrelch
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zum traditioneller

Dlurmertsclimctatiered

! am Samstag) den
20. Mérz 2010

um 20:00 (/H“nr
im (Jasthaus 5tranzinger~Maier

it Vortrag zum Thema

,Pflege- und Schinittmabnahmen fitr Striiucher

qastreferentin: Fraw Dannlnger
Baumschule Danninger, Ort

<+ Beamerprdsentation iber den Blumenschmuck aus unserer
Gemeinde

% Ehrung der Preistrdgerinnen des Ortwettbewerbes

% Kleine Uberraschung von der Raiba Mettmach

Auf euer Kommen freut sich die
Bduerinnen- und Frauengemeinschaft Mettmach

Erna Wiesner e.h. Johann Katzlberger e.h.
Ortsbduerin Birgermeister




