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Mitarbeiterausflug

Alle Gemeindeeinrichtungen und das Freibad sind am
Dienstag, 22. Mai 2018 wegen des Mitarbeiterausfluges ge-
schlossen.

Bauverhandlung / Bauberatung

Die nachste Bauverhandlung / -beratung mit Herrn Ing.
Mellinger findet am Donnerstag, 17. Mai 2018, von 9 bis
12 Uhr im Marktgemeindeamt statt.

Die vollstandigen Unterlagen sind bis spatestens eine Wo-
che vor diesem Termin beim Marktgemeindeamt einzu-
reichen. Bei Durchfiihrung einer miindlichen Verhandlung
(Bauverhandlung mit Augenschein an Ort und Stelle - hier
werden die Beteiligten nachweislich seitens der Gemeinde
geladen) sind die vollstandigen Unterlagen bis spatestens
drei Wochen vor diesem Termin vorzulegen.

Selbstverstandlich kdnnen Sie Ihr Anliegen auch personlich
am Bauberatungstermin im Marktgemeindeamt, ohne Plan-
vorlauf, dem Bausachverstdndigen des Bezirksbauamtes
Ried im Innkreis fir eine erste Beurteilung / Einschatzung
vorbringen.
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Rasen- und
Strauchschnittentsorgung

Rasen- und Strauchschnitt kann beim Vertragspartner der
Marktgemeinde Mettmach — Stefan Rachbauer, Lohnsburg,
Lauterbach 7, (Hanesenbauer) jeden Samstag von 10 — 15
Uhr angeliefert werden.

Das angelieferte Material darf keine Verunreinigungen ent-
halten.

Bei einer Anlieferung auRerhalb der Offnungszeiten ist es
unbedingt notwendig sich telefonisch anzumelden (Tel.
07754 33 13). AuRerdem wird fiir eine Anlieferung auRer-
halb der Offnungszeiten ein Unkostenbeitrag eingehoben.

Wir ersuchen um ordnungsgemidBe Entsorgung des Ra-
sen- und Strauchschnittes. Die Entsorgung darf keinesfalls
in flieBenden Gewassern und in unmittelbarer Nahe von
flieBenden Gewadssern erfolgen und kann Bufigeld nach
sich ziehen!

Mutterberatung

Die ersten Lebensjahre sind fiir die Entwicklung eines
Kindes ganz entscheidend. Als Eltern wollen wir alles richtig
machen, sind aber oft verunsichert.

In der Mutterberatung, die Sie kostenlos in Anspruch neh-
men kénnen, bieten wir lhnen die Hilfestellung unserer Ex-
pertinnen zu folgenden Themen an:

¢ Beratung in Erndhrungs- und Erziehungsfragen,
zum Stillen und zur Pflege

¢ die Moglichkeit zum Wiegen und Messen
¢ Beratung in medizinischen Fragen
¢ die Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch in

gemiitlichen Rdumen

Die nachste Mutterberatung findet am Dienstag,
15. Mai 2018 von 14:30 bis 16:30 Uhr in den Rdumen des
Eltern-Kind-Zentrums, Mitterdorf 14, statt.

Haus- und StraBensammlungen

Verein

Adresse

Zeitraum

Bellaflora Gartencenter

PoststralRe 3, 4060 Leonding

01.12.2017 - 31.05.2018

CliniClowns 00

FabrikstrafSe 32, 4020 Linz

01.02.2018 - 31.05.2018

Landesverband der Gehorlosenvereine

LeharstralRe 28, 4020 Linz

01.04.2018 - 30.06.2018
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Sozialmarkt G‘schaftl Ried i.l.

Seit 2010 betreibt der Rieder Sozialverein das ,G‘schaftl” in Ried, in dem Lebensmittel und Waren des taglichen Bedarfs,
zu sehr glinstigen Preisen an Menschen mit geringem Einkommen abgegeben werden. Die Lebensmittel werden von Fir-
men wegen bevorstehendem Ablaufdatum, Uberproduktion usw. zur Verfiigung gestellt.

Wenn Sie glauben, zur Zielgruppe des G'schéftls zu gehoren, dann scheuen Sie sich nicht, gehen Sie zu Ihrem Gemeinde-
amt, holen sich dort weitere Informationen und lassen sich bestatigen, dass Ihr Einkommen den Vorgaben entspricht.

Der Betrieb des G'schaftls erfolgt ausschlieBlich durch ehrenamtliche Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen.

Der Rieder Sozialverein wirde sich {iber Ihre Unterstiitzung in Form einer ehrenamtlichen Tatigkeit (Logistik, Kundenbe-
treuung, Reparaturen, Organisatorisches etc. ) und/oder Naturalienspenden (Obst, Gemise aus privatem Garten) sehr
freuen!

Diese Tatigkeit hat aber nicht nur fiir die Kunden einen positiven Effekt, sondern auch fiir Nachhaltigkeit und Umwelt:
Lebensmittel, die sonst weggeworfen wiirden, werden einer sinnvollen Verwendung zugefihrt.

Kontakt:

Rieder Sozialverein

BahnhofstraRe 36

4910 Ried im Innkreis

Tel.: 07752 219 78 / 0650 852 10 66
E-Mail: sozialmarkt-ried@inext.at

G’'SCHAFTL
Offungszeiten: SOZIALMARKT
Mo, Mi, Fr von 14:00 - 17:00 Uhr

¥ BUCHEREI in der NMS
. Neuer Eingang neben Kindergarten
BIBLIO:)TH EK Offnungszeiten:

Mettmach Mittwoch 16.00 bis 19.00 Uhr

Die Bucherei wird auch von den Kindern und Jugendlichen unserer Schulen
vor dem Unterricht und in der Mittagspause gerne besucht.

lf

Online-Recherche von zu Hause: www.biblioweb.at/mettmach
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Turn 10 - Regionsmeisterschaft Jugend

OTB TV Mettmach-Neundling 1908 B P

Mettmach-Neundling 1908

Am 7. April 2018 zeigte sich der Turnsport der Region Braunau erneut durch groRartige Leistungen von seiner besten Seite.
Die Turn 10 - Regionsmeisterschaft lockte viele ambitionierte Turner und Turnerinnen sowie Zuschauer in die Turnerhalle
des Turnvereins Wildenau.

Insgesamt stellten sich 14 Jungturner und 24 Jungturnerinnen unseres Vereins dem Kampfgericht, um ihre erlernten
Ubungen zu zeigen. Dafiir wurde wochenlang mit unseren engagierten Vortunern und Vorturnerinnen hart trainiert.

Am Vormittag zeigten die Turnerinnen an 5 Geréaten ihr
Kénnen und bewiesen, dass sich das harte Training bezahlt
gemacht hatte. Die Madchen erturnten in der Basisstu-
fe 4xGold (Burgstaller Magdalena AK6, Burgstaller Sophie
AKS8, Poschinger llvy AK11, Poschinger Ronja AK13), 3xSil-
ber (Fenz Anna-Sophie AK7, Burgstaller Elena AK11, Schachl
Valentina AK12) und 3xBronze (Hofmann Mia AK8, Schwarz
Diana AK9, Friedl Jana AK10).

Der Nachmittag stand ganz im Zeichen der Jungturner, die
sich unter den strengen Augen der Kampfrichter an 5 bzw.
7 Geriten beweisen mussten. Von 14 Knaben des OTB TV
Mettmach-Neundling 1908 dirfen wir zu 11 Podestplat-
zen und davon 4 ersten Rangen sehr herzlich gratulieren!
Regionsmeister wurden Hagauer Mathias AK6, Jochtl Gre-
gor AK7 ex aequo mit Berneder Leo AK7, Burgstaller Nils
AK9 und Lettner Simon AK13. Vizeregionsmeister wurden
Hofmann Xaver AK6, Burgstaller Tobias AK8 und Hofmann
Emil AK9. Dritter wurden Gaisbauer Maximilian AK7, Weber
Hannes AK8 und Schachl Bastian AK10.

Insgesamt haben sich zusétzlich 8 Turnerinnen und 3 Turner fiir die 0O-Turn10-Landesmeisterschaft Jugend am 28. und
29. April 2018 in Gmunden qualifiziert.

Ein groRer Dank gilt allen Vorturnern und Vorturnerinnen unseres Vereins, ohne deren groRes Engagement solche Leistun-
gen nicht moglich waren! Wir bedanken uns ebenfalls bei unserem Nachbarverein, dem TV Wildenau fiir die ausgezeich-
nete Organisation der Veranstaltung.
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Saisonstart

in der Bewegungs-Arena Innviertel

in Mettmach ' -
Sonntag, 29. April 2018 - 13:00 Uhr

METTMACH

Start und Ziel: Gasthaus
Kobleder in GroBweiffendorf
Route: Viehbergweqg Nr. 347

j

Grofiweiffendorf - Streichelzoo, Berndtschusterhof” - Viehberg
- Neulendt - Steinhauser's Einkehr” mit Bauernroas-Museum —
Fauerwehrmuseum GroBenreith - Kleinreith - GroBweiffendorf

gemiitlicher Abschluss im Landgasthof Kobleder

Information

E Marktgemeindeamt Mettmach Bewecunas-Arena UBersLick

A-4931 Mettmach, Marktplatz 1
B4+43(7755)7255-0,27255-20
2 www.mettmach.at

E gemeinde@mettmach.coe.gv.at ""E
Y
Seshdhe: 440 bis 728 m —
Fidche: 2947 k'’ L e 18 Gemeinden
Geographische 48,10 nordl. Breite e T | 97 Strecken
Meriae B i I%% 672.000 m Bewegun
Einwohner: ca, 2,500 e £ G = gung
politischer Bezirk: Ried m Innkreis (‘r K A D/;\___
1 Cge | -
ih nﬁ?ﬂ A
L '-i_-_‘. =
J'r.l.l {-._l{"'l-l:uli-q; 3
i
WEITERE TERMINE IN DER BEWEGUNGS-ARENA INNVIERTEL: Qm _?,._.:'
14. April 2018 - Reichersberger Friihlingslauf .? g G
28. und 29. April 2018 - Wandern & Radfahren in Weng im Innkreis :fﬁ, 1|_ el | r'r"};-.r e j
f -
01. Mai 2018 = Innviertler Frauenlauf in Waldzell = "J"f'.’a = £

19. Mai 2018 - Winzerwelinwanderung mit Open Airin Aspach
09. Juni 2018 - Eréffnung Bewegungs-Arena Lohnsburg
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Aus der Schule geplaudert

Thema Gemiise in der 2a

In den ersten zwei Wochen im Marz bearbeiteten die Kin-
der der 2a das Thema Gemiise. Die Kinder lernten unter-
schiedliche Gemiisearten kennen und wissen nun auch, zu
welchen Gemiuseuntergruppen das jeweilige Gemise zuge-
teilt wird. Da so manch ein Gemuse unbekannt war, wurde
das Gemdiise natiirlich auch verkostet. Besonders die Blind-
verkostung machte den Kindern SpaR. Da Gemiise nicht nur
roh gut schmeckt, sondern auch gekocht lecker ist, wurde
gemeinsam eine Gemisesuppe und ein bunter Salat ver-
speist.

Weiteres kennen sich die Kinder nun mit dem Anbau und der Pflege des Gemiises gut aus, denn in der Klasse wurden
Radieschen, Kresse und Schnittlauch angepflanzt.

Rad Workshop

Ganzim Zeichen des Rades stand der 14. Marz in den beiden
zweiten Klassen. Gemeinsam mit einem Trainer der ,Easy
Drivers Radfahrschule” durften die Kinder mit dem eigenen
Fahrrad auf dem Schulparkplatz einen Parcours mit unter-
schiedlichen Aufgabenstellungen absolvieren. Der Trainer
gab den Kindern Tipps zur Gewichtsverlagerung beim rich-
tigen Bremsen, Gbte mit ihnen das einhandige Fahren und
zeigte weitere hilfreiche Tipps und Tricks. Einen wichtigen
Punkt stellte auch der Check der Ausriistung und das rich-
tige Einstellen und Aufsetzen des Radhelmes dar.

Kurzbericht zum Kénguru der Mathematik 2018

Auch heuer hat die 3. Schulstufe der VS Mettmach wieder
am Wettbewerb KANGURU DER MATHEMATIK teilgenom-
men. Ziel dieses Bewerbs ist es, knifflige Aufgaben aus
verschiedenen Bereichen der Mathematik richtig zu I6sen
und die Schiiler dazu zu motivieren, Freude am probleml6-
senden Denken zu entwickeln. Da es heuer zwei erste Platze
gab, konnten sich gleich 4 Schiiler und Schiilerinnen Gber
Urkunden und kleine Sachpreise freuen. Als Sieger gingen
Elisa Fellner und Jonas Kobleder hervor. Zweiter wurde Tho-
mas Gaisbauer, den 3. Platz belegte Julia Spindler.

Plastikverschluss Sammelaktion

Bereits seit einem Jahr sammeln die Kinder der Volksschule Mettmach nun Plastikverschlisse. Diese Verschliisse werden
bezirksweise abgegeben und von einer Firma in Bargeld umgetauscht. Mit diesem Geld wird einem erkrankten Madchen
aus Sankt Johann am Walde geholfen.

Bei der Bezirksrotkreuztagung wurde die Volksschule Mettmach fiir diese Sammelaktion besonders hervorgehoben,
denn die Kinder sammelten drei grofle Miillsacke voll mit Plastikverschliissen - mehr als jede andere Schule.

Natirlich wird weiter gesammelt. Gerne kdnnen Plastikverschlisse in der Volksschule abgegeben werden.



Amtliches Mitteilungsblatt 7

Blicke in dein Inneres! Da drinnen ist eine Quelle des
Guten, die niemals aufhort zu sprudeln, solange du nicht
aufhorst danach zu graben.

(Marc Aurel)

Yoga in der Schule

Sich selbst wertschatzen und durch Entspannungs- und
Atemibungen zur Ruhe finden — das war der Ausgangsge-
danke fiir ein 5-wochiges Yoga-Projekt in der 2b-Klasse.

Elisabeth Weinberger, ausgebildete Kinder-Yoga-Trainerin,
lehrte den Schiilerinnen und Schiilern unterschiedliche Ent-
spannungstechniken und verpackte ihre Yogailbungen in
unterhaltsame, kindgerechte Geschichten. Aktive Phasen
und Ruhepausen gehérten genauso zum Programm wie
Partnermassagen und das personliche Finden von Ruhe-
pols.

Bedanken mochten wir uns vor allem auch bei der Gesun-
den Gemeinde Mettmach, die dieses Projekte mitfinanziert
und somit den Elternbeitrag reduziert hat. Vielen herzlichen
Dank dafiir!

Aus dem Kindergarten berichtet

Kinder haben einen inneren Bewegungsdrang. Bewegung
schult die Wahrnehmung der Kinder. Dabei werden vor al-
len Dingen die Raumerfahrung, das Kérperbewusstsein, das
Koordinationsvermogen und der Gleichgewichtssinn gefor-
dert und weiterentwickelt. Korpererfahrungen kénnen als
unmittelbares Erleben des ,Ich” aufgefasst werden. Dies ist
notwendig flir den Aufbau von Selbstbewusstsein und fur
eine positiv empfundene Selbstwahrnehmung. Bewegung
fordert den Stoffwechsel und so die Festigung der Knochen,
die Entwicklung von Muskeln und Organen.

Wir Padagoginnen legen viel Wert auf die tagliche Bewe-
gung. Sei es im Garten oder in unserem Turnsaal. Wir freu-
en uns deshalb sehr, dass wir unseren Turnsaal neu ausstat-
ten konnten. Von der Gemeinde wurden zwei Langbanke,
eine Rutsche und eine Leiter neu angeschafft.

Vom Erlds unseres Martinsfestes im Herbst konnten wir
Schaumstoffteile, Reifen und Reifenhalter, Balle und einen
kleinen Kasten einkaufen. Nun haben wir die Moglichkeit
die Kinder durch unterschiedliche , Bewegungsbaustellen”
optimal zu fordern und die Freude an der Bewegung zu stei-
gern. Vielen Dank an Alle die uns beim Martinsfest 2017 un-
terstitzt haben.

Besuche in der Biicherei

Immer am ersten Donnerstag eines Monats dirfen die Kin-
dergartenkinder von 9.00 — 11.00 Uhr die Blicherei besu-
chen. Frau Bamberger vom Biichereiteam 6ffnet flr uns die
Pforten und liest den Kindern aus den Blichern vor.

Wir besuchen die Biicherei in kleinen Gruppen, damit die
Kinder in Ruhe schmdkern oder den Geschichten lauschen
kdénnen. Ebenso haben wir die Moéglichkeit fiir unseren Kin-
dergarten Blicher auszuleihen.

Vielen Dank an das Blichereiteam!

Euer Kindergartenteam!
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Gesunde

Gemeinde

www.gesundes-oberoesterreich.at

Gesund mit weiblicher Kraft

Vorteile von Krafttraining nutzen: Keine Angst vor Training mit Hantel & Co

Die gesundheitsférdernden Auswirkungen von Bewegung auf Kérper und Psyche sind
mittlerweile unumstritten. Die Zahl an Ausdauersportlern ist deutlich angestiegen, die Zahl
der Krafttrainierenden hat sich hingegen nur leicht erhoht. Besonders Frauen scheuen immer
noch ein Training mit Hantel & Co, obwohl gerade das Krafttraining fiir Frauen sehr wichtig ist
und gesundheitliche Vorteile bringt. Viele assoziieren mit dem Stemmen von Gewichten
mannliche Muskelberge. Aus Angst, solche aufzubauen und an Gewicht zuzulegen,
vermeiden viele Frauen diese Trainingsart. Dabei ist diese Angst vollig unbegriindet. Selbst
mit sehr intensiven Krafteinheiten wird ,Sie“ nie zum Muskelprotz mutieren. Der
Testosterongehalt bei Frauen ist viel geringer und schrankt das Muskelwachstum ein.

Mehr Wohlbefinden und Lebensqualitat

Gerade im mittleren Alter steigt bei Frauen die Haufigkeit flir Osteoporose, gekennzeichnet
durch einen Knochenmassen- bzw. -dichteverlust. Krafttraining reduziert den Abbau von
Knochensubstanz, da durch Zug- und Druckbelastungen liber die Muskulatur eine Anpassung
erfolgt. Es hilft Verspannungen zu I6sen bzw. muskulare Dysbalancen auszugleichen und
Ruckenprobleme in den Griff zu bekommen. Das Training mit Gewichten steigert das
Wohlbefinden und die Lebensqualitat.

Vorbeugung vor Stiirzen

Mit mehr Kraft lassen sich auch Aktivitaten des Alltags, wie das Tragen von schweren
Einkaufstaschen oder das Heben von Gegenstanden, leichter bewaltigen. Nicht zuletzt beugt
es auch Stiirzen vor, die gerade im Alter besonders haufig und meist mit schwerwiegenden
Folgeschaden verbunden sind. Die Zunahme der Muskelmasse bewirkt aber auch eine
Erhohung des Grundumsatzes. Krafttraining leistet deshalb einen bedeutenden Beitrag fiir
den Erhalt bzw. die Wiederherstellung des Stoffwechselgleichgewichts und wirkt gegen
Ubergewicht.

Mag.? Doris Rauch
Sportwissenschaftlerin, Regionalbetreuerin im Netzwerk Gesunde Gemeinde

-
¥ o
OBEROSTERREICH
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Ausbildung Fach-Sozialbetreuung Altenarbeit
inkl. Pflegeassistenz

S LAND

Altenbetreuungsschule des Landes OO Altenbetreuungsschule des Landes OO C

Bildungseinrichtung fiir Berufe in der Altenarbeit

Ausbildungsbeginn: Herbst 2018

Ausbildungsdauer: 2 Jahre (3-4 Schultage pro Woche)
Ausbildungsorte: Altenbetreuungsschule des Landes 00
Standorte Andorf, Gaspoltshofen, Linz, Baumgartenberg

Informationsabende: Do, 03.05.2018, Beginn: 18:00 Uhr
in der Altenbetreuungsschule des Landes OO0, Standort Gaspoltshofen und Linz

Di, 08.05.2018, Beginn: 18:00 Uhr
in der Altenbetreuungsschule des Landes 00, Standort Baumgartenberg

Do, 07.06.2018, Beginn: 18:00 Uhr
in der Landwirtschaftlichen Berufs- und Fachschule Andorf

Bewerbungen werden jederzeit gerne unter abs.post@ooe.gv.at entgegengenommen.

Alle Informationen, Termine und Formulare finden Sie unter www.altenbetreuungsschule.at.

Kursiibersicht Mai 2018 +
des Roten Kreuzes Ried im Innkreis - -

Veranstaltung Kursort Termin Beginn ca. Ende
Auffrischungskurs 8 Einheiten - Kurskosten 52 Euro
EH Auffrischungskurs 04 | Bezirksstelle Ried - 28.05.2018 18:00 Uhr 22:00 Uhr
Schulungsraum neu 30.05.2018 18:00 Uhr 22:00 Uhr
Anmeldungen: Gertraud Schiefecker | 07752 81844 114
gertraud.schiefecker@o.roteskreuz.at
ri-office@o.roteskreuz.at

Freibadaushilfe und Ferialarbeit

Fir das Freibad suchen wir Giber die Sommermonate eine Aushilfe (m/w). Voraussetzung sind ein Helfer- oder Rettungs-
schwimmerschein, ein Erste-Hilfe-Kurs, Geschick im Umgang mit Badegasten und die Bereitschaft, teilweise auch an Wo-
chenenden und Feiertagen im Freibad zu arbeiten. Die Arbeitszeit ist nur bei Badewetter von 9 bis 20 Uhr, einschlieBlich
Wochenend- und Feiertagsdiensten.

AulRerdem nehmen wir heuer im Sommer auch wieder Ferialarbeitskrafte fir Freibad, Bauhof und Pflege der AuRenanla-
gen auf.

Bei Interesse melde dich bitte im Marktgemeindeamt Mettmach, Marktplatz 1, 4931 Mettmach unter der Telefonnummer
07755/7255 oder sende uns deine Bewerbung per Mail an gemeinde@mettmach.ooe.gv.at.
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Veranstaltungen Mai 2018

. .. . . Nordic Walking Gesunde
Dienstag wdchentlich 17:30 Uhr Treff Sportplatz Gemeinde
Mittwoch  |wdchentlich | 17:45 Unr | 8&Meinsam Markt- Gesunde

Laufen gemeindeamt Gemeinde
Zur Vorbeugung,
bei bestehenden
Balance Praxis Problemen oder Balance
Freita wdchentlich 09:00 bis |Beckenboden- Passionswe 3’4 nach der Geburt. Fir Katzlber, er
9 ab 11.05.2018 | 10:00 Uhr |gymnastik 9 2% | Frauen und Manner in ~berg
Mettmach : I Christina
jedem Alter. Einstieg
jederzeit moglich. Bitte
um Anmeldung.

. . Konzert Johann Goldener Saal, . .
Dienstag 01.05.2018 09:30 Uhr Strauss Orchester |Wien Seniorenring

. 14:30 bis . . .

Mittwoch 02.05.2018 16:30 Uhr Gruppenstunden |EKiZ Mettmach |siehe Homepage! Kinderfreunde
Donnerstag |03.05.2018 14:00 Uhr Stammtisch r!1|t Gasthaus Seniorenbund
Muttertagsfeier Bogner
Wir treffen uns
Biirgertag beim um 19:00 Uhr in
Wirt z’Wimpling Kraxenberg (altes Bauerinnen-
Donnerstag |03.05.2018 19:00 Uhr | mit vorheriger Fa. Naturikat Haus nach Backerei) |und Frauen-
Firmen- und besichtigen die gemeinschaft
besichtigung Kunstwerke aus Holz
von Paul Hohenwarter.
Freitag 04.05.2018 09:00 Uhr | Landeswandertag |Frankenmarkt Pensionisten-
verband
Samstag 05.05.2018 12:00 Uhr | Muttertagsfeier Gasthaus Pensionisten-
o ) Kobleder verband
Mit Motorradsegnung
und Ausfahrt. Das
10:00 bis |Frithschoppen Voigas Duo sorgt fiir |Opel Team
Sonntag 06.05.2018 18:00 Uhr | beim Topf Peda Lehen 9 gute Unterhaltung. Fir | Mettmach
das Leibliche Wohl ist
bestens gesorgt.
17:00 bis |UFC Mettmach -
Sonntag 06.05.2018 19:00 Uhr | Pattigham/Pramet Sportplatz UFC Mettmach

. 15:30 bis |Senioren- .

Dienstag 08.05.2018 17:00 Uhr | gymnastik Turnsaal NMS Seniorenbund
10:00 bis Gasthaus
Donnerstag |10.05.2018 16:00 Uhr Handwerksmarkt Bogner-Hager
. | Gebetskreis i
20:00 bis |[ypaps .. Pfarrheim Pfarre
Donnerstag |10.05.2018 21:30 Uhr Mu@t_er I:eten fiir Mettmach Mettmach
Familien
Gasthaus
Freitag 11.05.2018 11:30 Uhr | Muttertagsfeier Wieland, Seniorenring
Gerspert

. 15:30 bis |Senioren- .

Dienstag 15.05.2018 17:00 Uhr | gymnastik Turnsaal NMS Seniorenbund
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Fliegerwerft
. . Horsching und .
Dienstag 15.05.2018 ganztagig | Tagesausflug Botanischer Seniorenbund
Garten Linz
. 14:30 bis . . .
Mittwoch 16.05.2018 16:30 Uhr Gruppenstunden |EKiZ Mettmach |siehe Homepage! Kinderfreunde
anschlieBend
. . Pfarrkirche Senioren- Pfarre
Donnerstag |17.05.2018 08:00 Uhr | Seniorenmesse Mettmach Frihschoppen im Mettmach
Pfarrheim
Donnerstag |17.05.2018  |13:00 Uhr | MOnats- Pensionisten-
wanderung verband
Freitag ~ |18.05.2018  |20:00 Uhr |Vereinsabend SaSth"’.‘”S Naturfreunde
tranzinger
Freitag  |18.05.2018  |20:00 Unr |Manuel Dospel -\ wyimpling KIMM
unjugendfrei
g;';‘x“berg Klettersteig C/D - 10 h
Samstag 19.05.2018 ganztagig | .. . Anmeldung bei Markus | Alpenverein
uiber Tassilo
. Huber
Klettersteig
17:00 bis |UFC Mettmach -
Montag 21.05.2018 19:00 Unr | SV waldzell Sportplatz UFC Mettmach
. | Gebetskreis )
20:00 bis |y .. Pfarrheim Pfarre
Donnerstag |24.05.2018 21:30 Uhr Muft_er I:eten fiir Mettmach Mettmach
Familien
. Wanderung um Treffpunkt: Marktplatz
Sonntag 27.05.2018 09:00 Uhr den Fuschlsee 9:00 Uhr Naturfreunde
. . Pfarrkirche Pfarre
Sonntag 27.05.2018 10:00 Uhr | Erstkommunion Mettmach Mettmach
Treffpunkt auf
dem Hauptplatz
Ried um 13:15
Uhr. AnschlieBend
gemiitliches
. Bezirksmai- Stadtpfarrkirche | Beisammensein in der |Goldhauben-
Sonntag 27.05.2018 14:00 Uhr andacht Ried Bauernmarkthalle auf |gruppe
dem Messegelande
mit einer Blasergruppe
aus Waldzell und der
Hofmarkler Zeche
Kirchdorf.
Dienstag 29.05.2018 09:30 Uhr Frihlingstreffen Landhotel Berau Seniorenring
Gmunden
. 15:30 bis |Senioren- .
Dienstag 29.05.2018 17:00 Uhr | gymnastik Turnsaal NMS Seniorenbund
. 14:30 bis . . .
Mittwoch 30.05.2018 16:30 Uhr Gruppenstunden |EKiZ Mettmach |siehe Homepage! Kinderfreunde
HI. Messe zu
Pfarrkirche Fronleichnam, Pfarre
Donnerstag |31.05.2018 08:00 Uhr | Fronleichnam anschl. (ca. 9:00
Mettmach Mettmach

Uhr) Fronleichnams-
prozession
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Baumschadling bedroht heimische Laubhélzer!

Der Asiatische Laubholzbockkéfer (ALB) ist ein gefahrlicher Laubholz-
schadling, der trotz entsprechender Importkontrollen auch bei uns in
Europa immer wieder mit unzureichend behandeltem Verpackungsholz,
insbesondere mit Steinlieferungen aus dem siidostasiatischen Raum,
eingeschleppt wird.

Bei uns befallt er nahezu alle heimischen Laubgehoélze. Bei starkem

Befall bringt er gesunde Baume innerhalb weniger Jahre zum Abster-
ben. In der EU gilt daher der fir unsere Laubgehdlze aullerst gefahr-
liche ALB als Quarantéaneschadling, der zwingend zu bekampfen ist.

Da in Oberosterreich schon drei Mal ein Befall durch den ALB festge-
stellt wurde, soll nun die weitere Ausbreitung durch eine gezielte Suche
verhindert werden.

Die Behorden sind dazu auf die Mithilfe der Bevolkerung angewiesen.
SO KONNEN SIE HELFEN

Uberpriifen Sie, ob Laubgehdlze (Bdume und Striducher)

auf lhrem Grundstiick befallen sind:

Erkennungsmerkmale

* nur frisches Laubholz (bevorzugt Ahorn, RoBkastanien,

Weiden und Pappeln) mit einem Durchmesser ab
2 - 3 cm werden befallen
kreisrunde Ausbohrlécher Durchmesser 1 - 1,5 cm,
Bohrspane, LarvenfraRgange, Larven
Kafer 20 - 35 mm grol, glanzend schwarz, ca. 20 unregel-
maRig verteilte weille Flecken auf den Fliigeldecken,
schwarze Fihler mit 1,5 bis 2,5-facher Korperlange

Néahere Infos im Internet unter:
www.land-oberoesterreich.gv.at unter Themen
> Land- und Forstwirtschaft > Forstdienst > Forstschutz

Bei Verdacht bitte rasch Meldung an das Gemeindeamt (das die

Meldung umgehend der zustandigen Bezirksforstinspektion
der Bezirkshauptmannschaft zur Abklarung weiterleitet). %Q&

Jeder Verdachtsmeldung wird nachgegangen und Pl
jeder Verdacht wird abgeklart. Forstdens!

Je friiher ein Befall erkannt wird, desto wirksamer, “
rascher und effizienter sind die Bekampfungs- und

AusrottungsmaBnahmen. LFW



