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Internationales Jahr des Ehrenamtes

Heuer soll bürgerliches Engagement ganz 
besonders vor den Vorhang geholt werden. 
Ehrenamtlichkeit wird in Mettmach bei 
zahlreichen Vereinen vorbildlich unter 
Beweis gestellt. 

Wir bedanken uns bei allen 
ehrenamtlich Tätigen für die unzähligen 
geleisteten Stunden zum Wohle der 
Gemeindebevölkerung.
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Kindergarten-Einschreibung

Die Kindergarteneinschreibung findet am  
Dienstag, 22. März 2011 von 8 bis 17 Uhr im  
Kindergarten Mettmach statt.

Alle Eltern, deren Kinder zum 1. September 2011
30 Monate alt sind, erhalten in der nächsten Zeit
nähere Informationen zugesandt.

Ortsstellenversammlung des 
Roten Kreuzes

Die Ortsstellenversammlung der Rot-Kreuz-
Ortsstelle Mettmach findet am Montag,  
14. März 2011, 19:30 Uhr im Gasthaus  
Kaufmann, Wirt z‘Wimpling statt.

Nächste Bauverhandlung /  
-beratung

Die nächste Bauverhandlung mit Herrn Ing. 
Mellinger ist am Montag, 7. März 2011, von 9 
bis 12 Uhr im Marktgemeindeamt.

Die vollständigen Unterlagen sind bis spätestens 
eine Woche vor dem Bauverhandlungs-Termin 
beim Marktgemeindeamt einzureichen.

Bei nicht vollständiger oder verspäteter Vorlage 
muss die Behandlung Ihrer Angelegenheit auf 
die darauffolgende Bauverhandlung verschoben 
werden.

Winterdienst-Richtlinie

In der Gemeinderatssitzung vom 17. Februar 
2011 wurde die Winterdienst-Richtlinie des Bun-
desministeriums für Verkehr, Innovation und 
Technologie einstimmig beschlossen. Diese ent-
hält auch für Gemeindestraßen mit ländlichem 
Charakter und Güterwege gültige Bestimmungen.

Die gesamte Richtlinie ist auf der Homepage der 
Marktgemeinde Mettmach www.mettmach.at un-
ter Gemeinde und Service > Amtstafel zu finden.

Mutterberatung 
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Entwickelt sich 
mein Kind nor-
mal? 
Wann kann ich 
mit fester Nah-
rung begin-
nen? 

Die ersten Lebensjahre sind für die Entwicklung 
eines Kindes ganz entscheidend. Als Eltern wol-
len wir alles richtig machen, sind aber oft ver-
unsichert.

In der Mutterberatung bieten wir Ihnen die Hilfe 
unserer Expertinnen an, die Sie kostenlos in An-
spruch nehmen können. Die Sozialarbeiterinnen 
und die Ärztin bieten folgendes an: 

• Beratung in Ernährungs- und  
 Erziehungsfragen, zum Stillen und zur   
 Pflege
• die Möglichkeit zum Wiegen und Messen
• Beratung in medizinischen Fragen
• die Möglichkeit zum Erfahrungsaus- 
 tausch in gemütlichen Räumen

Die nächste Mutterberatung findet am Montag, 
21. März 2011 von 14 bis 16 Uhr im Marktge-
meindeamt Mettmach statt.

Frau Dr. med. Reiter ist zwischen 14:30 und 
15:30 Uhr anwesend.
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Geschenktipp: Freibad-Saisonkarten 

Beim Kauf einer Saisonkarte für das Freibad Mettmach gewähren wir bis 15. April 2011 einen Ra-
batt von 10 % auf die vom Gemeinderat beschlossenen Eintrittspreise. 

Die Karten sind ab sofort zu folgenden Preisen im Gemeindeamt erhältlich:
 » Erwachsene           37,80 Euro
 » Kinder bis 15. Lebensjahr         17,10 Euro
 » Schüler ab 15. Lj., Lehrlinge, Studenten, Präsenzdiener und Pensionisten 19,80 Euro
 » Familien mit Kindern         56,70 Euro

Diese Karten sind ein schönes Geschenk für Ostern, zum Geburtstag, zum Muttertag, ... .

Die Eintrittsgebührenordnung ab der Badesaison 2011 ist auf der Homepage der Marktgemeinde 
Mettmach www.mettmach.at unter Gemeinde und Service > Verwaltung > Verordnungen veröffent-
licht.

7. März Erste-Hilfe 
Auffrischungskurs

19.00 Uhr - 2 Abende 
 
Kosten: 40 Euro pro Teilnehmer

7.3. und 10.3.

Sie haben bereits in den letzten 5 Jahren einen 16-stündigen Erstehilfekurs 
absolviert. 
In einer kleinen Gruppe von max. 12 Teilnehmern frischen Sie Ihre Erstehilfe-
Kenntnisse auf - kompakt und intensiv.

15. März Erste-Hilfe-Kurs

19.00 Uhr - 6 Abende
16 Einheiten
 
Kosten: 52 Euro pro Teilnehmer

Kursende: 31.3.

Nicht überall ist es selbstverständlich, sich auf eine gut funktionierende 
Infrastruktur verlassen zu können. Rund um die Uhr und innerhalb kürzester Zeit 
ist ein Rettungstransportmittel erreichbar. Doch auch das beste Rettungsmittel 
braucht Zeit, um Arzt und Sanitäter zum Unfallort zu bringen. 

Nützen Sie die Chance, mit Ihrem Erstehilfe-Wissen diese Zeit zu überbrücken.
 

23. März Bewegung zum 
Wohlfühlen

Ab 15.00 Uhr 
10 Einheiten verteilt auf 
7 Nachmittage
16 Euro pro Teilnehmer 

Kursleitung: Gerda Spitzer

Leben ist Bewegung. Aus medizinischer Sicht können durch altersgemäße 
Bewegungsangebote physischen und psychischen Altersveränderungen begegnet 
werden.
Unter Berücksichtigung altersbedingter Funktionseinschränkungen wird durch 
entsprechendes Training

 » die körperliche Leistungsfähigkeit trainiert
 » alltägliche Lebenssituationen wieder besser bewältigt
 » frühzeitiger Hilfsbedürftigkeit aktiv entgegen gewirkt
 » Gedächtnis und Konzentration trainiert und gesteigert

Spaß und Freude an der Bewegung kombiniert mit Gedächtsnistraining, ermögli-
chen eine Steigerung des individuellen Wohlbefindens.

Kursübersicht März 2011 
des Roten Kreuzes Ried im Innkreis
im Schulungsraum der Rot-Kreuz-Dienststelle Ried
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Veranstaltungen März 2011

Samstag 05.03.2011 ab 19:00 
Uhr Turnerball ÖTB-Turnhalle ÖTB TV Mettmach 

Neundling 1908 

Samstag 05.03.2011 ganztägig

Schivariante: 
Dachstein über 
Notgasse nach 
Gröbming

Anmeldung bei Matthias 
Gruber Tel. 0664/8323844 Alpenverein

Samstag 05.03.2011 13:00 Uhr
Stammtisch 
Pensionisten-
verband

Gasthaus Machl Pensionisten-
verband

Dienstag 08.03.2011 14:00 bis 
22:00 Uhr

Faschingsdienstag 
der Vereine Marktplatz

Bitte auch um Beachtung der 
Einladung auf der nächsten 
Seite .

Samstag 12.03.2011 14:00 Uhr Jahreshaupt-
versammlung

Gasthaus 
Stranzinger-
Maier

Jahreshauptversammlung 
mit Neuwahl, kleiner Saal 

Seniorenbund 
Mettmach

Sonntag 13.03.2011 10:00 Uhr Vollversammlung 
der FF Mettmach

Gasthaus 
Stranzinger-
Maier

Freiwillige 
Feuerwehr 
Mettmach

Sonntag 13.03.2011 13:30 Uhr
Vollversammlung 
der FF 
Großweiffendorf

Gasthaus Machl
Freiwillige 
Feuerwehr 
Großweiffendorf

Montag 14.03.2011 13:00 Uhr Sprechtag Raiffeisenbank 
1. Stock Dr. Eckerstorfer Seniorenbund 

Mettmach

Montag 14.03.2011 19:30 Uhr Ortsstellen-
versammlung

Gasthaus 
Kaufmann

Österr. Rotes 
Kreuz, Ortsstelle 
Mettmach

Dienstag 15.03.2011 20:00 Uhr Figurenabend zur 
Passion 2012 (1)

Pfarrheim 
Mettmach

Bei drei Seminaren 
(bzw. Abenden) werden 
durch das Bibelwerk 
Oberösterreich die Figuren 
der Passion “vorgestellt” und 
durchgenommen.

Spielgemeinschaft 
Mettmach

Mittwoch 16.03.2011 19:00 bis 
22:00 Uhr

16h Erste Hilfe 
Kurs Einsatzzentrum

Kurskosten EURO 52,00, für 
aktive FF Mitglieder EURO 
10,00, für unterstützende 
Mitglieder des RK -25%. 
Weitere Kursabende werden 
bekanntgegeben.

Österr. Rotes 
Kreuz, Ortsstelle 
Mettmach

Freitag 18.03.2011 20:00 Uhr Blumenschmuck-
abend

Hauptschul-
Turnhalle

Bäuerinnen- 
und Frauen-
gemeinschaft

Dienstag 22.03.2011 20:00 Uhr Figurenabend zur 
Passion 2012 (2)

Pfarrheim 
Mettmach siehe oben Spielgemeinschaft 

Mettmach

Mittwoch 23.03.2011 20:00 Uhr
Alpenverein 
Jahreshaupt-
versammlung

Gasthaus 
Stranzinger Beginn  20:00 Uhr Alpenverein

Samstag 26.03.2011 Bezirksturn-
meisterschaft ÖTB-Turnhalle ÖTB TV Mettmach 

Neundling 1908 

Mittwoch 30.03.2011 20:00 Uhr Figurenabend zur 
Passion 2012 (3)

Pfarrheim 
Mettmach siehe oben Spielgemeinschaft 

Mettmach



Komm in einem lustigen 
Faschingskostüm und bring gute 

Laune mit!

der Vereine

Marktgemeinde Mettmach                   Lebenswertes Mettmach - Zukunft 2020

am 8. März 2011
von 14 bis 22 Uhr

am Marktplatz in 
Mettmach

die tag

Bäuerinnen- und Frauengemeinschaft, EKIZ und Kinderfreunde,  
Goldhaubengruppe und Spielgemeinschaft, Kameradschaftsbund,  

KIMM und Lebenswertes Mettmach - Zukunft 2020, Marktmusikkapelle,  
Opel-Team, UFC Mettmach und Gasthaus Stranzinger-Maier

Fasch
ings-


